LE MOT DE LA FIN

Les efforts que vous déployez pour vous assurer que votre enfant
recoit les meilleurs soins possibles seront profitables pour vous et
votre enfant de plusieurs fagons. Il a été prouvé maintes et maintes
fois que la réelle qualité des services de garde et d’apprentissage de la
petite enfance a un effet considérable sur la capacité de nos enfants &
apprendre, a socialiser, a se développer et  avoir les meilleures
chances possibles d’apprendre et de s'adapter tout au long de leur
cheminement dans le systtme d’éducation — et & 'adolescence et &
Iage adulte.

Prenez le temps d’analyser toutes les options qui soffrent & vous.
N’hésitez pas a poser des questions, & vous impliquer dans le
programme de votre enfant et & insister pour obtenir les meilleurs
soins possibles. Cela en vaut la peine!

Référence : Enoncé de principe national sur la qualité dans les services
de garde et dapprentissage de la petite enfance © Fédération
canadienne des services de garde a I'enfance 2007

LA QUALITE DES SERVICES
OFFERTS — LISTE DE
VERIFICATION

EST-CE QUE LE PROGRAMME :

O Favorise la santé et la sécurité physique et psychologique de
chaque enfant? Soutient le développement optimal aux plans
physique, affectif, social, éthique et imaginaire de chaque enfant
ainsi que sur les plans de la communication et de la créativité?

[ Offre une variété d’activités?

O Limite Iécoute de la télévision et de vidéos?

O Integre les traditions culturelles?

O Fournit des collations et des repas nutritifs?

O Encourage les enfants 2 participer & des activités courantes de la vie
telles que se laver les mains, suspendre ses propres vétements et
monter sa fermeture éclair?

O Respecte vos valeurs et vos buts pour votre enfant?

L'ENVIRONNEMENT PHYSIQUE OFFRE-T-IL :

O Une aire de jeu extérieure & proximité?

O Un endroit pour le changement des couches situé prés d’un évier
pour se laver les mains?

O Des aires qui sont calmes et chaleureuses ainsi que des aires
propices au jeu désordonné?

O Des aires pour des jeux actifs et pour des jeux tranquilles?

O Un lieu exempt d’obstacles et de matériel dangereux?

EST-CE QUE LA PRATICIENNE DE LA GARDE A
'ENFANCE (OU LE PERSONNEL) :

OAppelle les enfants par leur nom, y compris votre enfant?

O Ecoute les enfants lorsqu'ils parlent, et leur répond en manifestant
de lintérét et du respect?

[ Fait preuve de flexibilité pour répondre aux besoins individuels de
chaque enfant?

O Favorise la résolution de problémes?

O Encourage 'autonomie?

O Offre des choix aux enfants?

O Erablit des limites raisonnables au comportement et réagit de
maniére juste et constante a des comportements inappropriés?
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LES ENFANTS ET LES FAMILLES
MERITENT DES SERVICES DE GARDE
ET D’APPRENTISSAGE DE LA PETITE
ENFANCE DE QUALITE!

De nos jours, bien des familles au Canada mentionnent que la
recherche de services de garde et d'apprentissage de la petite
enfance de qualité est une tdche décourageante. Elles veulent les
meilleurs soins possibles pour leurs enfants, mais parce qu'il y a un
sérieux manque de places de qualité, & un cotit abordable, cela
représente un réel défi. Souvent, les familles ne sont méme pas
certaines de savoir ce que c’est un service de qualité.

Au Canada, un service de garde et d’apprentissage de qualité est
offert aussi bien en centre de la petite enfance/garderie qu'en
milieu familial ou préscolaire, dans une école maternelle, dans le
cadre d’un programme préscolaire destiné aux Autochtones, dans
un centre de ressources pour la famille ou dans des endroits ot I'on
offre des programmes de groupe pour les jeunes enfants.

Avec cette brochure, la Fédération canadienne des services de garde
a I'enfance souhaite partager avec vous sa définition, ou énoncé, du
genre de services de qualité que nos enfants méritent, et aussi
comment la garde et I'apprentissage de la petite enfance contribue
4 la santé des enfants, des familles et des collectivités. Cet énoncé
s'inspire de la recherche canadienne actuelle et de I'expertise de
divers groupes de leaders ccuvrant dans le domaine de la garde et
de I'apprentissage de la petite enfance au Canada.

QUE VEUT DIRE DES SERVICES DE
GARDE ET D’APPRENTISSAGE DE LA
PETITE ENFANCE DE QUALITE?

Cela veut dire que les enfants se sentent acceptés, compris,
soutenus et respectés, entretiennent de bonnes relations avec les
autres enfants et aiment les activités qui sont intéressantes,
plaisantes et satisfaisantes.

Cela veut dire que les familles font confiance au programme
sachant qu'il favorise le bien-étre et le développement optimal de
leur enfant en respectant la culture, les traditions, les valeurs et les
buts de la famille et de la collectivité.

Cela veut aussi dire que les programmes devraient étre offerts a un
cotit abordable, situés & proximité de la demeure familiale et
devraient étre ouverts 4 des heures qui répondent aux besoins des
familles ainsi que de la collectivité.
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